
Kampfsportschulvertrag 
zwischen  

Spiros Huhn, Inhaber der SDS Academy Mannheim, Joseph-Meyer-Straße 7, 68161 Mannheim, Telefon: 0621 
72874368,  E-Mail: backoffice@sds-academy.de  

- nachfolgend Schule- 

und � Herrn / � Frau / � Divers 

 -nachfolgend Vertragspartner- 
 

Soweit der Kunde den Vertrag für ein minderjähriges Kind oder einen Jugendlichen abschließt, ist ausschließlich 
der nachfolgende Schüler zur Inanspruchnahme der vertraglichen Leistungen berechtigt, während der 
Vertragspartner die vertraglich vereinbarten Zahlungsverpflichtungen zu erfüllen hat: 

-nachfolgend Schüler- 
 
Die Schule gewährt dem Vertragspartner, oder soweit vorstehend ein Schüler benannt ist, ausschließlich dem 
Schüler die Inanspruchnahme der nachfolgend stichpunktartig aufgeführten und in den umseitigen AGB ausführlich 
erklärten Leistungen, soweit sie nachfolgend angekreuzt und ausgefüllt sind: 
 
� Unterricht      ______ € / monatlich  

Anzahl: � 1 Einheit wöchentlich � 2 Einheiten wöchentlich � 3 Einheiten wöchentlich   

� Anmeldegebühr:               ______ € / einmalig   

Die Mitgliedschaft wird für die Dauer von ______ Monaten geschlossen  

Vertragsbeginn:       ______ €  

 
Die Vereinbarung wird zunächst für die Dauer eingetragene Dauer ab dem eingetragenen Vertragsbeginn 
geschlossen. Wird der Vertrag nicht unter Einhaltung einer Kündigungsfrist von einem Monat vor Ablauf der zuvor 
bestimmten Vertragslaufzeit gekündigt, verlängert er sich auf unbestimmte Zeit und kann dann jederzeit mit einer 
Frist von einem Monat gekündigt werden. Alle Kündigungen bedürfen der Textform 
 
SEPA-Lastschriftmandat 
Hiermit ermächtige ich die Schule Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Ferner weise ich 
mein Kreditinstitut an, die von der Schule auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich habe 
die Möglichkeit innerhalb von acht Wochen ab dem Tag des Belastungsdatums, zu verlangen, dass der belastete 
Betrag erstattet wird. Dabei gelten die Bedingungen, die mit meinem Kreditinstitut vereinbart wurden.  

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE 57ZZZ00002283293 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
Auf die Geltung der umseitig abgedruckten AGB und Leistungsbeschreibungen wird ausdrücklich hingewiesen! 

Name, Vorname:     Straße, Nr.: 

PLZ, Ort: Telefon: 

E-Mail: Geb. Datum: 

Name, Vorname:     Straße: 

PLZ, Ort: Telefon: 

E-Mail: Geb. Datum: 

Kontoinhaber:   
Spiros Huhn_________________ 
 
 
_________________________ 
IBAN  DE57670505050040294813 

Sparkasse Rhein Neckar Nord 
____________ 
Kreditinstitut (BIC) 
MANSDE66XXX 
_________________________ 
Unterschrift  

Kommentiert [MM1]: Einzug durch die Schule oder 
durch die WingTsun GmbH & Co. KG? 

mailto:backoffice@sds-academy.de


 
 
 
______________________      ______________________ 
Datum, Unterschrift Vertragspartner    Datum, Unterschrift Schule  

Allgemeine Geschäftsbedingungen  

I. Sprachhinweis und Rechtsverhältnis Vertragspartner/Schüler 
Soweit in diesem Vertrag ausschließlich männliche Bezeichnungen verwendet werden, so dient dies ausschließlich 
der sprachlichen Vereinfachung und es sollen damit Personen jeglichen Geschlechts erfasst sein. Vertragspartner 
der Schule wird die Person, welche im Feld „Vertragspartner“ benannt ist. Der Vertragspartner ist während der 
Vertragslaufzeit berechtigt die vertraglichen Leistungen der Schule zu nutzen, soweit nicht im Feld „Schüler“ ein 
Minderjähriger Teilnehmer benannt ist. Wenn im Feld „Schüler“ ein Minderjähriger Schüler benannt ist, bleibt der 
Vertragspartner für die Erfüllung der Zahlungsverpflichtungen verantwortlich, während allein der Schüler zur 
Nutzung der vertraglichen Leistungen berechtigt ist (Vertrag zu Gunsten Dritter). Der Vertragspartner versichert, 
dass er bzw. der Schüler zum Zeitpunkt des Vertragsschlusses gesundheitlich in der Lage ist, die 
Trainingsleistungen wahrzunehmen. 
 
II. Geltungsbereich 
Diese Geschäftsbedingungen gelten für alle Verträge, die innerhalb der Geschäftsräume des Studios 
abgeschlossen werden und bei denen sie wirksam einbezogen wurden und nicht für Verträge, bei denen das Studio 
den Vertragsabschluss ausschließlich unter Verwendung von Fernkommunikationsmittel anbietet, wie 
beispielsweise den Vertragsabschluss über das Internet oder ein App. 

III. Leistungsbeschreibungen  
1. Die Anmeldegebühr enthält eine Einweisung in die zu beachtenden Regeln des Kampfsports, der Regelschulung 
der schuleigenen Regelungen. Es handelt sich hier um eine anfängliche intensive Betreuung des Schülers.  
2. Die laufenden monatlichen Kosten dienen der Teilnamemöglichkeit an den Unterrichtsstunden, die vom 
Vertragspartner auf der Vorderseite ausgewählt wurden.  
 
IV. Fälligkeiten / Verzug 
1. Die einmalig zu zahlenden Kosten für die Aufnahmegebühr sind bei Abschluss des Vertrages fällig. 
2. Der auf der Vorderseite angegebene monatliche Gesamtbetrag wird jeweils zum 1. eines jeden Monats im Voraus 
zur Zahlung fällig, erstmals am auf den angegebenen Vertragsbeginn folgenden Monatsersten, es sei denn, der 
vereinbarte Vertragsbeginn ist ein Monatserster. In diesen Fällen ist der erste Monatsbetrag am Tag des 
Vertragsbeginns fällig.   
3. Gerät der Vertragspartner schuldhaft mit mehr als 2 Monatszahlungen in Verzug, werden sämtliche 
Monatsvergütungen bis zum nächst möglichen ordentlichen Vertragsende sofort zur Zahlung fällig. 
 
V. Ruhezeitmöglichkeit 
Die gegenseitigen Leistungsverpflichtungen aus diesem Vertrag können im gegenseitigen Einverständnis bei 
nachgewiesener Verhinderung (z.B. Krankheit, Schwangerschaft etc.) für einen im Voraus zu bestimmenden 
Zeitraum ausgesetzt werden. Sollte der Vertragspartner während der Vertragslaufzeit eine solche 
Vertragsaussetzung wünschen, hat es sich mit dem Studio in Verbindung zu setzen, welches entsprechende 
Aussetzungsanträge auf Wunsch dem Vertragspartner zur Verfügung stellt. Außerordentliche Kündigungsrechte 
bleiben hiervon unberührt. 
 
VI. Weiterzahlungspflicht in den Betriebsferien und an gesetzlichen Feiertagen 
1. Die vereinbarten Unterrichtsvergütungen sind auch in den Betriebsferien und an gesetzlichen Feiertagen vom 
Vertragspartner weiterzuzahlen und dementsprechend kalkuliert. 
2. Die Schule hat fünf Wochen Betriebsferien pro Jahr. Die Schule ist grundsätzlich drei (3) Wochen in den 
Sommerferien in Baden-Württemberg, zwei (2) Wochen in den Weihnachtsferien geschlossen. Die genauen 
Zeiträume der Betriebsferien werden dem Vertragspartner frühestmöglich angekündigt. 
 

VII. Persönliche Veränderungen / Streitschlichtungsverfahren / Gewährleistung / Beitragsanpassung  
1. Änderungen der Anschrift sind der Schule unverzüglich mitzuteilen. Selbiges gilt hinsichtlich der Kontodaten, 
soweit der Vertragspartner der Schule das SEPA-Lastschriftmandat erteilt hat. 
2. Die Nutzungsrechte des Vertragspartners aus dieser Vereinbarung sind nur mit ausdrücklicher Zustimmung der 
Schule oder dessen bevollmächtigte Personen in Textform übertragbar.  
3. Die Mitgliederverwaltung der Schule ist per Mail unter: backoffice@sds-academy.de erreichbar. 
4. Die Schule nimmt nicht an einem Streitbeilegungsverfahren vor einer Verbraucherschlichtungsstelle im Sinne 
des Gesetzes über die alternative Streitbeilegung in Verbrauchersachen teil und ist hierzu auch nicht verpflichtet. 
Das Gesetz über die alternative Streitbeilegung in Verbrauchersachen fordert aber, dass wir dennoch auf eine für 
den Kunden zuständige Verbraucherschlichtungsstelle hinweisen. Eine zuständige Verbraucherschlichtungsstelle 
ist: Universalschlichtungsstelle des Bundes – Zentrum für Schlichtung e.V., Straßburger Straße 8, 77694 Kehl am 
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Rhein, Telefon 07851 / 79S 79 40, Fax 078S1 / 795 79 41, www.universalschlichtungsstelle.de, E-Mail: 
mail@universalschlichtungsstelle.de 
5. Es gelten die gesetzlichen Gewährleistungsrechte. 
6. Im Übrigen gilt die ausgehängte Hausordnung. 
 
 
_____________________________________________ 
Datum, Unterschrift Vertragspartner und Schüler  
Einwilligungserklärung einschließlich Informationen zur Verarbeitung personenbezogener Daten 
 

Wir sind gemäß Art. 13 DSGVO bei der Verarbeitung von personenbezogenen verpflichtet, Sie als von der 

Datenverarbeitung betroffene Person über bestimmte Aspekte und Umstände der Datenverarbeitung zu 
informieren. Ferner dürfen Teile der beabsichtigten Datenverarbeitung nur mit Ihrer Einwilligung verarbeitet werden. 

Mit den nachfolgenden Ausführungen kommen wir daher unserer Informationspflicht nach, ebenso, wie Sie die 

Möglichkeit haben, Ihre Einwilligung zu der nachfolgend dargestellten Datenverarbeitung zu erklären.  
 

1. 

Die im Vertrag angegebenen personenbezogenen Daten (Vor- und Nachname, Anschrift, E- Mail- Adresse, 
Telefon- und Mobilnummer, Geburtsdatum, Mitgliedschaftsbeginn, Vertragslaufzeit, Bankdaten, Check-in/out 

Zeitpunkte, jeweilige Dauer des Besuchs und Besuchshäufigkeit werden zum Zwecke der Vertragserfüllung 

verarbeitet. Rechtsgrundlage hierfür ist Art. 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO bzw. hinsichtlich der Check-in/out Zeitpunkte, 
die jeweilige Dauer des Besuchs und die Besuchshäufigkeit erfolgt dies zur Wahrung berechtigter Interessen 

gemäß Art. 6 Abs. 1 lit f) DSGVO. Das berechtigte Interesse liegt darin, dass die Schule bei einer Inanspruchnahme 

und/oder rechtlichen Auseinandersetzung mit dem Betroffenen, die eine Anwesenheit oder Nichtanwesenheit des 

Betroffenen in einem bestimmten Zeitraum zum Gegenstand hat, in die Lage versetzt wird, substanziell zu prüfen 
und vorzutragen.  

 

Auf den Einsatz und die Verwendung einer Videokamera im Eingangsbereich bin ich hingewiesen worden. Wenn 
ich den Aufnahmebereich der Kamera gelange, kommt es zu einer entsprechenden Datenverarbeitung über mich. 

Rechtsgrundlage für diese Datenverarbeitung ist ebenfalls Art. 6 Abs. 1 lit f) DSGVO. Das berechtigte Interesse 

dieser Datenverarbeitung ist die Prävention und die Verfolgbarkeit von Eigentumsdelikten. Unabhängig von Art. 6 
Abs. 1 lit f) DSGVO ist weitere Anspruchsgrundlage § 4 Abs. 1 Nr. 3 BDSG. 

 

Ihre Daten werden an den Anbieter unserer Verwaltungssoftware weitergegen. Anbieter ist die procta internet 
solutions GmbH, Ziegelbuck 5, 91166 Georgensgmünd, vert. d. d. Geschäftsführer Marco Gatzsch, ebenda. Die 

Kontaktdaten lauten: Telefon: 09172 418668; E-Mail: info@procta.de. Der Anbieter handelt als Auftragsverarbeiter 

und wir haben mit dem Anbieter einen Auftragsdatenverarbeitungsvertrag abgeschlossen. 
 

2. 

Im Übrigen erfolgt die Datenverarbeitung auf der Grundlage einer Einwilligung. Wenn Sie mit einer der 
nachfolgenden Datenverarbeitungen und Nutzungen einverstanden sind, kreuzen Sie dies bitte entsprechend an. 

Wollen Sie keine Einwilligung erteilen, lassen Sie die Felder bitte frei. In diesem Falle erfolgt keine entsprechende 

Datenverarbeitung. Ich willige ein,  
 

□ a) dass mir die Schule postalisch oder auf andere Weise, wie etwa per E-Mail, SMS, WhatsApp 

Informationen und Angebote zu dem Leistungsangebot, Aktionen oder Veranstaltungen zum Zwecke der 

Werbung oder als Einladung übersendet. 
 



□ b) dass mir die Schule postalisch oder auf andere Weise, wie etwa per E- Mail, SMS, WhatsApp 

Informationen und Angebote zu dem Leistungsangebot, Aktionen oder Veranstaltungen zum Zwecke der 

Werbung oder als Einladung auch nach Vertragsbeendigung übersendet. 
 

□  c) dass Fotos und Videos, welche während des Trainings und Veranstaltungen entstanden sind und auf 

denen ich als Person abgebildet bin, von der Schule veröffentlicht werden. Die Schule darf dabei meinen 
Namen im Kontext des Bildes und Videos angeben, ist dazu aber nicht verpflichtet. Von meiner 

Einwilligung umfasst sind alle derzeit bekannte Nutzungsarten wie die Vervielfältigung, Verbreitung, 

Zugänglichmachung, Ausstellung, Vorführung, Sendung, öffentliche Wiedergabe, Datenbankspeicherung 
sowie auch die Bearbeitung und Veröffentlichung der bearbeiteten Kopie. Die Veröffentlichung erfolgt auf 

der Webseite und den Social-Media-Profilen der Schule. 

 
3.  

Mir steht das Recht zu, jederzeit die Einwilligung zu widerrufen, ohne dass hierdurch die Rechtmäßigkeit der 

aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung berührt wird. Es kann sein, dass durch den 
Widerruf Ihrer Einwilligung zur Datenverarbeitung zur Nutzung elektronisch gesteuerter Trainingsgeräte eine 

Nutzung dieser Geräte nicht mehr möglich ist. Grund hierfür sind die technischen Vorgaben durch den Hersteller, 

auf welche wir keinen Einfluss haben. 
 

4. 

Für die Kommunikation mit Ihnen nutzen wir unter anderem den Instant-Messaging-Dienst WhatsApp. Anbieter ist 

die WhatsApp Ireland Limited, Merrion Road, Dublin 4, D04 X2K5, Irland. Die Kommunikation erfolgt über eine 
Ende-zu-Ende-Verschlüsselung (Peer-to-Peer), die verhindert, dass WhatsApp oder sonstige Dritte Zugriff auf die 

Kommunikationsinhalte erlangen können. WhatsApp erhält jedoch Zugriff auf Metadaten, die im Zuge des 

Kommunikationsvorgangs entstehen (z. B. Absender, Empfänger und Zeitpunkt). Wir weisen ferner darauf hin, dass 
WhatsApp nach eigener Aussage, personenbezogene Daten seiner Kunden mit seiner in den USA ansässigen 

Konzernmutter Meta teilt. Weitere Details zur Datenverarbeitung finden Sie in der Datenschutzrichtlinie von 

WhatsApp unter: https://www.whatsapp.com/legal/#privacy-policy. 
 

Der Einsatz von WhatsApp erfolgt auf Grundlage unseres berechtigten Interesses an einer möglichst schnellen und 

effektiven Kommunikation mit Kunden, Interessenten und sonstigen Geschäfts- und Vertragspartnern (Art. 6 Abs. 
1 lit. f DSGVO). Sofern eine entsprechende Einwilligung abgefragt wurde, erfolgt die Datenverarbeitung 

ausschließlich auf Grundlage der Einwilligung gem. Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO; diese ist jederzeit mit Wirkung für 

die Zukunft widerrufbar. Die zwischen uns auf WhatsApp ausgetauschten Kommunikationsinhalte verbleiben bei 
uns, bis Sie uns zur Löschung auffordern, Ihre Einwilligung zur Speicherung widerrufen oder der Zweck für die 

Datenspeicherung entfällt (z. B. nach abgeschlossener Bearbeitung Ihrer Anfrage). Zwingende gesetzliche 

Bestimmungen – insbesondere Aufbewahrungsfristen – bleiben unberührt. Wir nutzen WhatsApp in der Variante 
„WhatsApp Business“. 

 

Grundsätzlich ist die USA ein unsicheres Drittland im Sinne des Art. 44. DSGVO. Es besteht mit dem EU-US-
Privacy-Framework allerdings ein Angemessenheitsbeschluss der Europäischen Kommission im Sinne des Art. 45 

DSGVO, wonach ein ausreichendes Schutzniveau festgestellt worden ist. Der Anbieter hat sich als aktives Mitglied 

einer Selbstzertifizierung unterworfen. Wir haben einen Vertrag über Auftragsverarbeitung (AVV) mit dem oben 

genannten Anbieter geschlossen. 
 

5. 

https://www.whatsapp.com/legal/#privacy-policy


Darüber hinaus werden die nachfolgenden Informationen erteilt: 

a) Verantwortlicher für die Datenverarbeitung ist Spiros Huhn, Inhaber der SDS Academy Mannheim, Joseph-

Meyer-Straße 7, 68161 Mannheim, Telefon: 0621 72874368,  E-Mail: backoffice@sds-academy.de.  
b) Die personenbezogenen Daten gemäß der Ziffer 1. dieser Erklärung werden für die Dauer des 

Kampfsportschulvertrages sowie danach bis zum Ablauf der Verjährungszeit gem. § 199 Abs. 2 BGB gespeichert. 

Diese beträgt dreißig Jahre und beginnt mit der Handlung, der Pflichtverletzung oder dem sonstigen den Schaden 
auslösenden Ereignis. Da die vorgenannten Umstände uns gegebenenfalls erst zu einem späteren Zeitpunkt 

bekannt gemacht werden, beginnt die Frist von 10 Jahren mit dem Beendigungszeitpunkt des 

„Mitgliedschaftsvertrages“.  

 
Die personenbezogenen Daten gemäß Ziffer 2 lit. a) werden für die Dauer des Kampfschulsportvertrages sowie 

danach bis zum Ablauf der Verjährungszeit gem. § 199 Abs. 1 BGB gespeichert. Diese beträgt drei Jahre und 

beginnt, mit dem mit dem Schluss des Jahres, in dem der Anspruch entstanden ist und der Gläubiger von den, den 
Anspruch begründenden Umständen und der Person des Schuldners Kenntnis erlangt oder ohne grobe 

Fahrlässigkeit erlangen musste.  

 
Die personenbezogenen Daten gemäß Ziffer 2 lit. b), c) werden nach einem etwaigen Widerruf gelöscht.  

 

Soweit die Datenverarbeitung auf der Grundlage der Einwilligung erfolgt, so werden diese Daten nach Widerruf der 
Einwilligung gelöscht. Hiervon unberührt bleibt ein mögliches Recht, die Daten aufgrund gesetzlicher Ermächtigung 

gemäß Art. 6 Abs. 1 lit. b) bis f) DSGVO zu verarbeiten.  

 
c) Ihnen stehen im Hinblick auf die Datenverarbeitung die Rechte auf Auskunft, Berichtigung, Löschung, 

Einschränkung der Verarbeitung und Widerspruch sowie das Recht auf Datenübertragbarkeit zu. Unbeschadet 

hiervon und eines anderweitigen verwaltungsrechtlichen oder gerichtlichen Rechtsbehelfs (Art. 77 DSGVO) steht 
Ihnen das Recht zu, sich bei der zuständigen Landesdatenschutzbehörde zu beschweren.  Die Kontaktdaten lauten: 

Der Landesbeauftragte für den Datenschutz und die Informationsfreiheit Baden-Württemberg, Heilbronner Straße 

35, 70191 Stuttgart, Postfach 10 29 32, 70025 Stuttgart, Telefon: 0711/61 55 41 – 0, E-Mail: poststelle@lfdi.bwl.de 
 

d) Es besteht keine automatisierte Entscheidungsfindung einschließlich Profiling gemäß Art. 22 Abs. 1 und 4 

DSGVO.  

 
Ort, Datum  

 

__________________________ 
Unterschrift Vertragspartner und Schüler 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

 
 

 

 

Wichtige Hinweise zur Verwendung des Vertragsmusters 
Vor der Verwendung unseres Vertragsmusters sollten Sie zwingend die nachfolgenden 

Hinweise zur Verwendung des Musters vollständig zu Ende lesen. 

 
1. Nur für den hausinternen Vertragsverkauf 
Bitte beachten Sie, dass das hier vorgeschlagene Vertragsmuster ausschließlich für den 

Verkauf in der eigenen Kampfsportschule gedacht ist, da Vertragsabschlüsse, die Sie 

außerhalb Ihrer Schule (beispielsweise auf Stadtfesten, Verbrauchermessen, etc.) tätigen, 

erheblich umfassendere Regelungen und Informationen (beispielsweise Belehrungen über 

das Bestehen von Widerrufsrechten, u.ä.) enthalten müssen. Erst Recht darf das Muster nicht 

für den Fernabsatz über das Internet oder über Apps genutzt werden, da auch hier deutlich 

erhöhte Informationspflichten und in den meisten Fällen gesetzliche Widerrufsrechte zu 

beachten und aufzunehmen sind.  

 

2. Zwingend zu erteilende Informationen 
In Artikel 246 EGBG ist geregelt, dass der Unternehmer den Verbrauchern vor dem 

Vertragsabschluss eine Vielzahl von Informationen erteilen muss. Hierzu gehören in jedem 

Fall genaue Angaben zur Identität des Unternehmers, eine verständliche 

Leistungsbeschreibung der vertraglichen Leistungen, genaue Angaben zu den verlangten 

Zahlungen, sowie Angaben über das Bestehen eines gesetzlichen Mängelhaftungsrechts und 

über das Bestehen und die Bedingungen von Kundendienstleistungen und Garantien. 

Weiterhin sind Angaben über die Laufzeit des Vertrags und die Bedingungen der Kündigung 

unbefristeter Verträge oder sich automatisch verlängernder Verträge zu erteilen. Die von uns 

im Mustervertrag im Rahmen der AGB aufgenommenen Leistungsbeschreibungen dienen 

lediglich als Muster und sind an die jeweiligen schulspezifischen Gegebenheiten anzupassen. 

Der Schulbetreiber hat auf der Vereinbarung seine genaue Firmierung, sowie Steuernummer 

anzugeben, da der Vertrag die Rechnungslegung ersetzt. Ferner sind die 

Vertretungsverhältnisse, also z.B. bei Einzelunternehmen der Inhaber, oder bei der GmbH der 

oder die Geschäftsführer, das zuständige Registergericht und die Registernummer, sowie die 

Anschrift und die Telefonnummer anzugeben.  

 

Zu den Laufzeiten: 



 Hier ist zu beachten, dass die maximale Erstlaufzeit 24 Monate, gerechnet ab dem Tag der 

Unterschrift rechtlich nicht überschritten werden darf. Insbesondere ist hier auf sogenannte 

Vorlaufzeiten zu achten. Wenn beispielsweise der Vertrag am 15.05.2023 geschlossen wird, 

darf die Grundlaufzeit bis längstens zum 14.05.2025 andauern. Also bitte nicht den Vertrag 

am 15.05.2023 abschließen, den Vertragsbeginn auf den 01.06.2023 datieren und dann eine 

Erstlaufzeit von 24 Monaten ab dem 01.06.2023 eintragen. In dieser Konstellation würde 

nämlich die Höchstbindungsdauer von 24 Monaten ab dem 15.05.2023 überschritten. Eine 

Ausnahme gilt dann, wenn Sie dem Mitglied während der Vorlaufzeit ein Rücktrittsrecht 

einräumen, da in diesem Fall die Bindungsdauer erst mit Ablauf des Rücktrittsrechts beginnt. 

In diesen Fällen empfehlen wir, dass die Erstlaufzeit auf beispielsweise 23 Monate reduziert 

wird. 

 

Grundsätzlich haben Sie im Rahmen des § 309 Nr. 9 BGB folgende Höchstlaufzeiten und 

Kündigungsfristen für Verträge zu beachten, die nach dem 01.03.2022 geschlossen wurden: 

 

- Maximale Grundlaufzeit  

(ab Tag der festen Bindung des Mitglieds): 24 Monate 

- Maximaler Verlängerungszeitraum:  auf unbestimmte Zeit 

- Maximale Kündigungsfrist:     1 Monat 

 

Zur Vorfälligkeitsklausel 
In der bundesweiten Rechtsprechung wird die Zulässigkeit von Vorfälligkeitsklauseln 

unterschiedlich beurteilt. Einige Gerichte erachten sogenannte Vorfälligkeitsklauseln 

grundsätzlich als unzulässig, andere wiederum nicht. 

 

Wichtig: Aufgrund der nach wie vor noch sehr unterschiedlichen Rechtsprechung zu diesem 

Themenkreis lässt sich nicht mit abschließender Rechtssicherheit feststellen, ob das für Sie 

zuständige Gericht, die von uns vorgeschlagenen Vorfälligkeitsklausel rechtlich als zulässig 

oder unzulässig einstuft.  

 

Wer sich daher nicht sicher, sollte die Klausel nicht verwenden. 

 
Optionale Ruhezeitklausel: 
 
Die Ruhezeit-Klausel empfehlen wir lediglich optional, denn sie ist nicht für die Wirksamkeit 

des Vertrages entscheidend und könnte daher auch problemlos weggelassen werden. 

Hintergrund dieser optionalen Klausel ist schlicht und einfach, dass diese Klausel mögliche 



Bedenken von potentiellen Kunden ausräumen kann. Häufig wird von Kunden im Rahmen von 

Verkaufsgesprächen die Frage gestellt, was passiert eigentlich, wenn ich krank werde? Zur 

Beantwortung dieser Frage dient dann die hier empfohlene Klausel. „Wenn Sie vorübergehend 

krank sind, können wir das Vertragsverhältnis kostenlos für Sie ruhend stellen und wenn gar 

nichts mehr geht, können Sie außerordentlich kündigen.“ 

 
Das Vertragswerk ist urheberrechtlich geschützt. Mit Ausnahme der gesetzlich zugelassenen 

Fälle ist eine Verwertung ohne Einwilligung von Rechtsanwalt Dr. Hans A. Geisler, Bielefeld, 

unzulässig. 

 

Kontakt über: www.rae-geisler-franke.de 

 

Haftungsausschluss für das Muster: Das nachfolgende Muster hat den Stand 
September. Eine Haftung - insbesondere bei Veränderungen durch den Anwender - wird 
nicht übernommen. 
 

 


